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ایجاد شادکامی معنویدر   
پژوهش  مجری  دیابت  به مبتلا بیماران در زندگی کیفیت  و  هیجانی هوش  همبستگی بررسی   

 عوامل مؤثر بر تمایل به کاهش فرزندآوری زوجین جوان در کرمانشاه همکار پژوهش 

  18-75اضطراب، افسردگی و استرس در میان زنان بررسی نقش میانجی فعالیت جسمانی در ارتباط بین حمایت اجتماعی و  همکار پژوهش 

1403سال ساکن در شهر کرمانشاه در سال   

وضعیت هزینه های سلامت و شاخص های دسترسی عادلانه خانوارهای استان کرمانشاه به خدمات سلامت )هزینه های   همکار پژوهش 

1400انوار در سال درآمد خ -کمرشکن و مشارکت مالی عادلانه( براساس نتایج پیمایش هزینه  

 ترسیم و رتبه بندی سناریوهای آینده جمعیت ایران با استفاده از برون یابی روند و تحلیل سناریو  همکار پژوهش 

 بررسی ارتباط میان افسردگی و سردرد همکار پژوهش  

کننده به مرکز آموزشی درمانی فارابی بررسی شیوع انواع اختلالات روانپزشکی و ارتکاب خشونت در بیماران مراجعه  همکارپژوهش   
 

مشاوره پایان نامه ها -4  

 عنوان پایان نامه ها  نوع همکاری 

 بررسی رابطه سبک های مقابله با فشار روانی و کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به سرطان  مشاور پایان نامه دانشجویی دوره  پزشکی عمومی 

پزشکی عمومی مشاورپایان نامه دانشجویی دوره   بررسی مقایسه ای میزان ابتلا به افسردگی در بیماران مبتلا به آرتریت روماتوئید و گروه   

 کنترل 
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 بررسی مقایسه ای میزان ابتلا به افسردگی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون و گروه کنترل مشاورپایان نامه دانشجویی دوره پزشکی عمومی 
 

پژوهشیداوری مجلات علمی    -5  

 عنوان مقالات داوری شده  مشخصات مجله مربوط به مقاله داوری شده 

 رابطه سلامت روانی و نگرش مذهبی دانشجویان فصلنامه نسیم تندرستی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساری 

علائم اضطراب فراگیر و افزایش کیفیت تاثیر فراشناخت درمانی گروهی بر کاهش   فصلنامه نسیم تندرستی دانشگاه آزاداسلامی واحد ساری

 زندگی پرستاران 

در سالمندان ای تغذیه عادات  میانجی با فشارخون با  ساختاری رابطه افسردگی الگوی مجله یافته )دانشگاه علوم پزشکی لرستان(   

 

   داوری طرحهای  پژوهشی  -6

 ردیف عنوان طرحهای داوری شده  سازمان حامی طرح  

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه   عمومی  جمعیت  در شادی و  سلامت زندگی،  کیفیت بر بدنی فعالیت  و  خواب  کیفیت اثر  ایی خوشه تحلیل 
ایران  غرب  در  

1 

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه   شهر  شهروندان بین در  پرخطر رفتارهای  شیوع  بر  اقلیمی تغییرات از ناشی اضطراب  تأثیر بررسی 
 کرمانشاه

2 

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه کیفی  مطالعه یک :  ها نوه از نگهداری  در سالمندان تجربه   3 

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه کرمانشاه بزرگسالان در  خودکشی  افکار بر موثر عوامل  جنسیت  بر مبتنی تحلیل   4 

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه   تعدیل  نقش: پزشکان معنوی  سلامت با زندگی  در هدفمندی  و  ای  حرفه  اخلاق  ساختاری   روابط بررسی 
کاری  درگیری  گر  

5 

کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه سالمندان  روانشناختی بهزیستی با اجتماعی کفایت رابطه  در  زندگی به  امید و  کنترل احساس  میانجی نقش   6 
کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه کرمانشاه  شهر سالمندان  در روان  سلامت   و اجتماعی حمایت  های مولفه بین ارتباط  بررسی   7 
کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه کرمانشاه  شهر در  تروما سایکو غربالگری جهانی پرسشنامه  هنجاریابی و  انطباق   8 
کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه زندگی  از رضایت  با آن  ارتباط و  نشین حاشیه  محلات  در  روانشناختی مشکلات بررسی   9 
کرمانشاه  پزشکی  علوم دانشگاه   پریشانی بر آن اثربخشی تعیین و  بارداری  از  پیش توانمندسازیروانی الگوی  یابی اعتبار و  طراحی  

بارداری  آستانه در زنان در  پریشانی و  ترس طیف  هیجانی اختلالات  های نشانه و  روانشناختی  
10 

 

 ه( سوابق تدریس 

دانشگاه/زمان تدریسنام   تعداد ساعات تدریس  عنوان در س 

واحد درس   2 سال   اولدانشگاه پیام نور جوانرود/نیمسال  

   85-84تحصیلی 

 روانشناسی احساس و ادراک 

واحددرس 2 سال  دوم  نیمسال/دانشگاه پیام نورجوانرود 

85-84تحصیلی  

 روانشناسی اجتماعی

واحد درس   2 سال  اولنیمسال/دانشگاه پیام نورجوانرود 

86-85 تحصیلی  

 بهداشت روانی

واحد درس   2  

 

سال  دومنیمسال/دانشگاه پیام نورجوانرود

86-85 تحصیلی  

 آسیب شناسی روانی

ساعت  1 معاونت -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه  چالشها و برنامه های پیش روی پاسخگویی  



7 
 

 اجتماعی

ساعت  1 مرکز توسعه   -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

پزشکیآموزش   

چالشها و برنامه های پیش روی پاسخگویی 

 اجتماعی در حوزه آموزش پزشکی

ساعت  1  

 

چالشها و برنامه های پیش روی پاسخگویی  دانشگاه کشوری فرهنگیان

 اجتماعی در حوزه آموزش مدارس 

ساعت  2 معاونت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

28/9/1389درمان  

 بهداشت روانی

ساعت  2 معاونت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

15/4/1389درمان  

 بهداشت روانی

ساعت  2 معاونت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

14/7/1389درمان  

 اصول ارتباط درمانی 

ساعت  8 مرکز    -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 

5/3/84-22/2/84-21/2/84بهداشت دماوند  

 پیشگیری و درمان سوء مصرف مواد

ساعت  2 معاونت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

27/11/89درمان  

 اصول ارتباط درمانی 

ساعت  12 معاونت  -دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی  

12/83/ 19-18/12/83بهداشتی  

 پیشگیری ودرمان سوءمصرف مواد

ساعت  3 امور -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

21/8/1390بانوان  

 تفکر نقاد 

ساعت 6 دانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی استان فارس 

6/10/1386-5/10/1386پرستاری لارستان  

بررسی و مقایسه رابطه بین سبکهای مقابله  

 ای و سلامت روان دختران دانشجو

ساعت  2 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

24/5/85-5/85/ 23جوانرود  

 بهداشت در دوره سالمندی 

ساعت   12 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 جوانرود 

 شیر مادر

ساعت   12 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 جوانرود 

 آموزش مربیان رابطین بهداشت 

ساعت 6 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 جوانرود 

آموزش مربیان رابطین بهداشت) ویژه  

 کارکنان ستادی( 

ساعت  8 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 جوانرود 

 ارتقاء کیفیت

ساعت  12 مرکز بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 جوانرود 

 ارتقاء کیفیت

 

 ط( سوابق خدمتی 

شغلی   عنوان زمان  ردیف  محل خدمت 

اجتماعی و ارتقاء سلامتمرکز تحقیقات توسعه  پژوهشگر و معاونت اجرایی مرکز  1401از شهریور   1 

لغایت شهریور  1400آذر  مرکزآموزشی درمانی    -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه   روانشناس  2 
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 امام خمینی )ره( کرمانشاه  1401

1400لغایت آذر  1396آذر  ماموریت تحصیلی  -دانشگاه آزاد اسلامی کرج تحصیل در مقطع دکترا   3 

لغایت آذر  1395اردیبهشت 

1396 

کارشناس دبیرخانه هیات اجرایی جذب 

 اساتید

ستاد دانشگاه   –دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه   4 

لغایت اردیبهشت  1387مرداد 

1394 

مرکزآموزشی درمانی  -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه   روانشناس 

 فارابی کرمانشاه  

5 

1387لغایت مرداد 1386مرداد  معاونت تحقیقات و     -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه   کارشناس انتشارات کتاب 

 فناوری  

6 

1386لغایت مرداد  1384تیر  کارشناس گسترش شبکه های بهداشت و   

بیماریهای غیر واگیر درمان، کارشناس   

مرکز بهداشت     -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه  

 شهرستان جوانرود 

7 

1384لفایت تیر  1382اسفند  کارشناس گسترش شبکه های بهداشت و   

 درمان، کارشناس بهداشت روان

مرکز بهداشت    -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 شهرستان دماوند 

8 

لغایت اسفند   1379بهمن 

1382 

کارشناس گسترش شبکه های بهداشت و  

 درمان، کارشناس بهداشت خانواده 

مرکز بهداشت     -دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه  

 شهرستان جوانرود 

8 

 قرار دادی

 

بهداشت خانواده  کارشناس   بهداشت مرکز  -  کرمانشاه  پزشکی علوم  دانشگاه 

کرمانشاه شهرستان   

9 

/ / طرح توزیع نیروی انسانی   بهداشت مرکز  -  کرمانشاه  پزشکی علوم  دانشگاه 

 شهرستان صحنه 

10 

 

 

 


